
1  

КАРТКА ЗАХОДУ 
(наукова конференція, науково-практична конференція, конгрес, з'їзд, 

симпозіум) 
БПР МЕДИЧНИХ ПРАЦІВНИКІВ 

 
1. Назва заходу БПР Пост-ковід, синдром хронічної втоми та стресові 

розлади: сучасні виклики патологічної тріади. 
Діагностика, лікування, профілактика 

2. Назва Провайдера (з 
Єдиного державного 
реєстру юридичних осіб, 
фізичних осіб – 
підприємців та 
громадських формувань) 

Державна установа «Інститут мікробіології та 
імунології ім. І.І. Мечникова Національної 

академії медичних наук України» 
1085 

3. Виконавець/виконавці 
заходу 

Національний медичний університет імені О.О. 
Богомольця 

Vrije Universiteit Amsterdam 
ТОВ «Юстон Інфо» 

ТОВ «ІВЕНТІКА» 
4. Цільова аудиторія 

(відповідно до 
Номенклатури лікарських 
спеціальностей) 

Алергологія 
Дерматовенерологія 

Загальна практика - сімейна медицина 
Імунологія 

Інфекційні хвороби 
Медична психологія  

Неврологія 
Психіатрія 

Психотерапія 
Психофізіологія 

Терапія 
5. Вид заходу БПР Міжнародний конгрес 
6. Запланована кількість 

учасників 
2000 

7. Організаційний комітет Чабан Олег Созонтович – голова оргкомітету, 
професор кафедри медичної психології, 
психосоматичної медицини та психотерапії 
НМУ імені О.О. Богомольця, Президент 
Всеукраїнської асоціації психосоматичної 
медицини  
Мухаровська Інна Романівна – секретар 
оргкомітету, доцент кафедри медичної 
психології, психосоматичної медицини та 
психотерапії НМУ імені О.О. Богомольця  
Курченко Андрій Ігорович – член 
оргкомітету, завідувач кафедрою клінічної 
імунології та алергології з секцією медичної 
генетики НМУ імені О.О. Богомольця 
Iryna Frankova – член оргкомітету, доцент 
кафедри клінічної нейропсихології та 
психології розвитку Амстердамського 
університету Vrije 
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Скляр Надія Іванівна – член оргкомітету, 
заступник директора з наукової роботи ДУ 
«ІМІ НАМН» 
Пшеничний Владислав Павлович – директор 
ТОВ "ЮСТОН ІНФО" 
Давиденко М.Б. – провідний інженер ДУ «ІМІ 
НАМН» 

 
8. Резолюція заходу  Міжнародний конгрес «Пост-ковід, синдром 

хронічної втоми та стресові розлади: сучасні 
виклики патологічної тріади. Діагностика, 
лікування, профілактика» це освітня платформа 
щодо розбудови програм та засад надання медичної 
та медико-психологічної допомоги пацієнтам в 
Україні зі стресовими розладами, у т.ч. 
викликаними війною, посттравматичними, 
постковідними розладами. Вона об’єднує фахівців 
зі спеціальністю алергологія, дерматовенерологія, 
загальна практика - сімейна медицина, імунологія, 
інфекційні хвороби, медична психологія, 
неврологія, психіатрія, психотерапія, 
психофізіологія, терапія. 

Захід висвітлює актуальні питання діагностики, 
лікування та профілактики трьох патологічних 
станів – пост-ковіду, синдрому хронічної втоми та 
стресових розладів, з якими повсякчас стикаються 
в практиці лікарі різних спеціальностей. 
 Експерти з України та Амстердамського 
університету Vrije нададуть слухачам дієві 
інструменти щодо надання кваліфікованої медичної 
та медико-психологічної допомоги пацієнтам з 
патологічними станами страху та тривоги, хворим  
на хронічні вірусні нейроінфекції, пацієнтам, що 
потребують психоонкологічної допомоги, після 
хірургічної травми, з посттравматичним стресовим 
розладом, постковідним станом та усім, хто має 
ношу травми війни. 
 

9. Мета заходу Підвищення рівня професійних знань та набуття 
нових компетентностей лікарями різних 
спеціальностей шляхом всебічного донесення 
учасникам новітніх досягнень та знань з питань 
надання медичної та медико-психологічної 
допомоги пацієнтам з пост-ковідом, синдромом 
хронічної втоми та стресовими розладами. 

 
10. Форма заходу поєднання особистої та дистанційної участі 
11. Кількість балів БПР 5 (участь) / 30 (доповідь) 
12. Дата заходу БПР 15 червня 2023 р. 
13. Місце проведення заходу 

БПР (повна адреса) 
03134, м. Київ, 

просп. Академіка Корольова, 1 
61057, м. Харків, 
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вул. Пушкінська, 14-16 
14. Прізвище, ім’я та по 

батькові доповідачів 
Чабан Олег Созонтович 

Курченко Андрій Ігорович 
Чоп’як Валентина Володимирівна 

Панасюк Олена Леонідівна 
Iryna Frankova 

Селюк Мар’яна Миколаївна 
Мухаровська Інна Романівна 

Науменко Галина Миколаївна 
Зубченко Світлана Олександрівна 

Надіжко Олена Миколаївна 
 

15. Резюме доповідачів Чабан Олег Созонтович 
професор кафедри медичної психології, 
психосоматичної медицини та психотерапії 
Національного медичного університету імені 
О.О. Богомольця, академік Академії наук вищої 
освіти України, Президент Всеукраїнської 
асоціації психосоматичної медицини, д.мед.н. 
 
Курченко Андрій Ігорович  
завідувач кафедри клінічної імунології та 
алергології з секцією медичної генетики 
Національного медичного університету імені 
О.О. Богомольця, д.мед.н., професор 
 
Чоп'як Валентина Володимирівна 
завідувачка кафедри клінічної імунології та 
алергології Львівського національного 
медичного університету імені Данила 
Галицького, д.мед.н., професорка 
 
Панасюк Олена Леонідівна 
завідувачка відділом інтенсивної терапії та 
детоксикації, керівник Центру інфекційних 
уражень нервової системи ДУ "Інститут 
епідеміології та інфекційних хвороб ім. Л. В. 
Громашевського НАМН України", д.мед.н., 
старший науковий співробітник 
 
Iryna Frankova 
assisant professor, department of clinical, neuro and 
developmental psychology Vrije University 
Amsterdam, senior researcher in the ARQ centrum, 
chair of Traumatic Stress Network, European 
College of Neuropsychopharmacology, MD, PhD 
 
Селюк Мар’яна Миколаївна  
професорка кафедри терапії Української 
військово-медичної академії, к.мед.н. 
 
Мухаровська Інна Романівна 
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доцент кафедри медичної психології, 
психосоматичної медицини та психотерапії 
Національного медичного університету імені 
О.О. Богомольця , д.мед.н. 
 
Науменко Галина Миколаївна 
доцент кафедри медичної психології, 
психосоматичної медицини та психотерапії 
Національного медичного університету імені 
О.О. Богомольця, к.мед.н. 
 
Зубченко Світлана Олександрівна 
доцент кафедри клінічної імунології та 
алергології Львівського національного 
медичного університету імені Данила 
Галицького, д.мед.н. 
 
Надіжко Олена Миколаївна  
ассистентка кафедри клінічної імунології та 
алергології Львівського національного 
медичного університету імені Данила 
Галицького 
 

16. Програма заходу БПР 15.06.2023    11-00 
Вступне слово та привітання учасників з Днем 
Медика голови Оргкомітету події професора 
кафедри медичної психології, психосоматичної 
медицини та психотерапії НМУ імені О.О. 
Богомольця, президента Всеукраїнської 
асоціації психосоматичної медицини, д.мед.н. 
Чабана Олега Созонтовича 
 
Чабан Олег Созонтович, професор кафедри 
медичної психології, психосоматичної 
медицини та психотерапії НМУ імені О.О. 
Богомольця, президент Всеукраїнської асоціації 
психосоматичної медицини, д.мед.н. 
м. Київ, Україна 
Страх і тривога. Діагностика і стратегії 
терапії 
 
Курченко Андрій Ігорович, завідувач кафедрою 
клінічної імунології та алергології з секцією 
медичної генетики НМУ імені О.О. Богомольця, 
д.мед.н., професор 
м. Київ, Україна 
Cвербіж: роль нейрогенних тригерних 
факторів 
 
Чоп'як Валентина Володимирівна, 
завідувачка кафедрою клінічної імунології та 
алергології ЛНМУ імені Д.Галицького, д.мед.н., 
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професорка 
м. Львів, Україна 
Стресові впливи та імунна система 
 
Панасюк Олена Леонідівна, завідувачка 
відділом інтенсивної терапії та детоксикації, 
керівник Центру інфекційних уражень нервової 
системи, ДУ "Інститут епідеміології та 
інфекційних хвороб ім. Л. В. Громашевського 
НАМН України". д.мед.н., с.н.с. 
м. Київ, Україна 
Хронічні вірусні нейроінфекції: особливості 
клініки, діагностики, лікування 
  
Iryna Frankova, MD, PhD assisant professor, 
department of clinical, neuro and developmental 
psychology Vrije University Amsterdam, senior 
researcher in the ARQ centrum, chair f Traumatic 
Stress Network, European College of 
Neuropsychopharmacology  
м. Амстердам, Нідерланди 
Ноша травми війни в Україні та цифрові 
рішення 
 
Селюк Мар’яна Миколаївна, професорка 
кафедри терапії Української військово-медичної 
академії, к.мед.н. 
м. Київ, Україна 
Ковід стрес. Можливості сімейного лікаря 
 
Мухаровська Інна Романівна, доцент кафедри 
медичної психології, психосоматичної 
медицини та психотерапії НМУ імені О.О. 
Богомольця, д.мед.н. 
м. Київ, Україна 
Феноменологія, механізми психопатогенезу 
та адаптаційна модель психоонкологічної 
допомоги 
 
Науменко Галина Миколаївна, доцент кафедри 
медичної психології, психосоматичної 
медицини та психотерапії НМУ імені 
О.О.Богомольця, к.мед.н. 
Психологічна дезадаптація після хірургічної 
травми 
 
Зубченко Світлана Олександрівна, доцент 
кафедри клінічної імунології та алергології 
ЛНМУ імені Д.Галицького, д.мед.н.  
Надіжко Олена Миколаївна, асистентка 
кафедри клінічної імунології та алергології 
ЛНМУ імені Д.Галицького 
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м. Львів, Україна 
Герпесвірусні інфекції у хворих з 
посттравматичним стресовим розладом 
 
Прийняття та затвердження резолюції, 
офіційне закриття конгресу  
 

17. Опис вимог рівня знань, 
володіння темою, навичок, 
досвіду учасників до 
моменту реєстрації на 
даний захід (за потреби) 

Для всіх спеціальностей: 
вища медична / біологічна освіта 

18. Код заходу БПР 
(Реєстраційний номер заходу 
БПР вноситься після 
присвоєння 
Адміністратором) 

 

 

 


